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ASSOCIACAO DOS MUNICIPIOS DO NOROESTE DE SANTA CATARINA

1 - Caracteristicas Gerais

1.1 - EDIFICACAO
REFORMA GINASIO DE ESPORTES
1.2 - LOCAL DA OBRA

Rua José Pithan Severo / Rua Tiradentes, Quadra n°® 35, Centro, Galvao
- SC.

1.3 - PROPRIETARIO

Prefeitura Municipal de Galvao

1.4 - ENGENHEIRO RESPONSAVEL PELO PROJETO

EDUARDO BRATTI
Eng.°. Civil - CREA-SC- 048003-1

PATRICIA ROSSONI L. LONGO
Eng.°. Civil - CREA-SC- 098741-9

Galvao - SC, Outubro de 2015.
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| - Dos Procedimentos Basicos de Seguranca

Os procedimentos basicos na seguranca contra inC&1éio:
| - alerta: identificada uma situacao de emergéngialquer pessoa que identificar tal situacéo
devera alertar, através do sistema de alarme, wa meio identificado e conhecido de alerta
disponivel no local, os demais ocupantes da eddiza
Il - andlise da situacao: a situacao de alertardeser avaliada, e, verificada a existéncia de uma
emergéncia, deverdo ser desencadeados os procaminmEtessarios para o atendimento da
emergéncia;

Ill - apoio externo: acionamento do Corpo de BoimdseMilitar, de imediato, através do
Telefone 193, devendo informar: a) nome do comuméca telefone utilizado; b) qual a
emergéncia, sua caracteristica, o endereco complesopontos de referéncia do local (vias de
acesso, etc); ¢) se ha vitimas no local, sua qleddi os tipos de ferimentos e a gravidade.

IV - primeiros socorros: prestar primeiros-socorassvitimas, mantendo ou estabilizando suas
funcgbes vitais até a chegada do socorro espedaliza
V - eliminar riscos: realizar o corte das fontesedergia elétrica e do fechamento das véalvulas
das tubulacdes (GLP, GN, acetileno, produtos psosgjoetc), da area atingida ou geral, quando
possivel e necessario.

VI - abandono de &rea: proceder abandono da arealpzu total, quando necessario, conforme

definicdo preestabelecida no plano de segurangduemdo a populacéo fixa e flutuante para o

ponto de encontro, ali permanecendo até a defirfiigdbdo sinistro.

VII - isolamento da area: isolar fisicamente a &iesstrada de modo a garantir os trabalhos de
emergéncia e evitar gue pessoas ndo autorizadatseade local.

VIII - confinamento e combate a incéndio: procedl@ombate ao incéndio em fase inicial e o

seu confinamento, de modo a evitar sua propagdédcnegada do CBMSC.

- A sequéncia ldgica dos procedimentos sera confoeno fluxograma do Anexo C.

- Para a eliminag@o dos riscos é necessario: defitipo de risco, definir os equipamentos

necessarios a protecadefinir o responsavel para realiza-los em caso destro.

- Este plano de emergéncia contempla acbes de @bammhra portadores de necessidades
especiais ou mobilidade reduzida, bem como as aesgoe necessitem de auxilio (idosos,
criangas, gestantes, etc).

- O isolamento das areas compreende a verificagdcackas, por responsavel, verificando e
certificando que todos evacuaram o local.
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Fluxograma dos Procedimentos de Emergéncia
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Fonte: NBR 15.219:2005, da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas.
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Il — Dos Exercicios Simulados

Exercicios simulados de abandono de &rea no iméesl,a participacdo de toda a populacao
fixa, devem ser realizados no minimo duas vezesagsemestralmente).

ApOs o término de cada simulado deve ser realimatareunido, com registro em ata, para a
avaliacao e correcao das falhas ocorridas, deswieveo minimo:

| - data e horario do evento;

Il - nimero de pessoas que participaram do simulado

Il - tempo gasto para o abandono total da edifioac

IV - atuacéo dos responsaveis envolvidos;

V - registro do comportamento da populacao;

VI - falhas em equipamentos;

VII - falhas operacionais;

VIII - outros problemas e sugestfes levantadosnd@rm simulado.

Os exercicios simulados deverdo ser realizados wemacom comunicacdo prévia para a
populacao do imével; e uma segunda vez no ano semmanicacao prévia.

Todos os simulados dever&o ser comunicados comimimm24h de antecedéncia ao CBMSC.
Os exercicios simulados poderao ter a participagd@BMSC, mediante solicitagdo prévia e
avaliacdo da Autoridade Bombeiro Militar conformeaso.

Il — Da Planta de Emergéncia

A planta de emergéncia visa facilitar o reconhenbmedo local por parte da populagdo da
edificacdo e das equipes de resgate dividindo-sel@mtipos: interna e externapnforme
ANEXO A,B,CeD

Localizacdo da planta de Emergéncia interna:

A planta interna devera ser localizagainterior de cada unidade autbnomaa qual indicara
claramente o caminho a ser percorrido para quealagho saia do imovel em caso de incéndio
ou péanico.

As plantas de emergéncia devem ser fixadas atsdgattas dos ambientes com altura de 1,7m,
sendo que quando os ambientes tiverem portas queapecam abertas, a planta deverd ser
afixada na parede ao lado desta.

Localizacdo da planta de Emergéncia externa:

A planta externa devera ser localizguéxima a todas as saidas de emergénci qual indica
claramente o caminho a ser percorrido para quealagio saia do imovel em caso de incéndio
ou panico e possa chegar até o ponto de encootal §eguro no térreo e fora da edificacdo).

IV — Programa de Manutencdo dos Sistemas Preventiso
O responsavel pelo imével ou a brigada de incéde@réa verificar a manutencdo dos sistemas

preventivos contra incéndio, registrando em livos:problemas identificados e a manutencéo
realizada.
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As observagfes minimas nos sistemas serao as tesguin

| - iluminacéo de emergéncia: verificar todas asiharias e seu funcionamento no minimo uma
vez a cada 90 dias;

Il - saidas de emergéncia: verificar semanalmeuiesabstrucdo das saidas e o fechamento das
portas corta-fogo;

lll - sinalizacdo de abandono de local: verificacada 90 dias se a sinalizacdo apresenta
defeitos, devendo indicar o caminho da rota de;fuga

IV - alarme de incéndio: verificar a central derada a cada 90 dias e realizar o acionamento do
alarme no minimo quando da realizacao dos exescéomoulados;

V - sistema hidraulico preventivo: verificar semabhente as mangueiras e hidrantes, devendo
acionar o sistema, com abertura de pelo menos drartte durante a realizagdo dos exercicios
simulados;

VI - instalacGes de gas combustiveis: verificac@sdicdes de uso das mangueiras anualmente,
os cilindros de GLP, a presséo de trabalho naaghole a validade do seu teste hidrostatico;

VII - outros riscos especificos: caldeiras, vasespdessdo, gases inflamaveis ou toxicos,
produtos perigosos e outros, conforme recomendig@oofissional técnico;

VIII - verificar as condi¢cdes de uso e operagdood#os sistemas e medidas de seguranca
contra incéndio e panico do imovel.

Terminologias Especificas

exercicios simuladosexercicios de treinamento, envolvendo toda a pgfaléixa do imovel,
realizando a evacuacao do imdével, além da exedz@tano de emergéncia.

plano de emergia documento que contem os procedimentos que deeemadetados pelas
pessoas ocupantes do imovel em caso de situagdoatgéncia.

planta de emergéncia:croqui ou planta simplificada que visa facilitareconhecimento do
local por parte da populacédo da edificacdo e dapes| de resgate dividindo-se em dois tipos:
interna e externa,

planta interna: é aquela localizada no interior de cada unidadénama, (por exemplo: quarto
de hotéis e similares, banheiros coletivos e ansete reunido de publico, salas comerciais e
outros) a qual indica claramente o caminho a seopgdo para que a populacao saia do imoével
em caso de incéndio ou panico.

planta externa: é aquela localizada no hall de entrada principagbadmento de descarga de
todas ocupacgbes constando o pavimento de desahgmis edificacbes no mesmo terreno,
sistemas preventivos, vias de acesso, riscos &®Rao ponto de encontro.

ponto de encontro local externo a edificacdo e seguro dos efeitosinistro, onde as pessoas
deverdo aguardar a chegado do socorro, ou pernraaq@ie a evacuacao do imovel em caso de
emergéncia.
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Eduardo Bratti Patricia Rossoni L.Longo
Eng° Civil— AMNOROESTE Eng° Civil— AMNOROESTE
CREA-SC 048003-9 CREA-SC 098741-9

Fone/Fax: 49.3344.1991
Rua: Jarbas Mendes - 270 - sala 09

amnoroeste@amnoroeste.org.br
www.amnoroeste.org.br
Sao Lourengo do Oeste - SC




